
5.4.3 - Vlastivěda  

 

1. Charakteristika vyučovacího předmětu 

Vyučovací předmět Vlastivěda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět RVP ZV. V návaznosti na vyučovací předmět Prvouka 

přináší žákům základní poznatky o významných přírodních, hospodářských, společenských, kulturních a historických okolnostech 

života lidí a o výsledcích jejich činnosti. Seznamuje žáky s nejvýznamnějšími osobnostmi a událostmi regionálních, národních a 

evropských dějin, integruje poznatky, dovednosti a zkušenosti z vyučování a osobního života žáků s dalšími informacemi z tisku, 

rozhlasu, televize, uvádí je do souvislostí a v potřebné míře zobecňuje. Vzdělávací obsah předmětu a převážně činnostní charakter 

výuky směřují zejména k tomu, aby si žáci přirozeným způsobem vytvořili kladný vztah ke své rodině, škole, obci, regionu a zemi a ve 

které žijí a současně aby nabyli povědomí sounáležitosti se zeměmi integrované Evropy a s jinými demokratickými zeměmi světa. 

Hlavním cílem předmětu je vybavit žáka dostatečně pevnými základy jeho osobní a národní identity, a vytvořit mu podmínky pro jeho 

pozdější orientaci a uplatnění ve společnosti (v rámci České republiky i ostatních zemí Evropské unie). 

 

2. Obsahové, časové organizační vymezení předmětu 

 

Předmět Vlastivěda se vyučuje ve 4. a 5. ročníku vždy 2 hodiny týdně. 
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Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu Vlastivěda vytváří přirozené základy pro výuku vyučovacích předmětů Dějepis, Zeměpisu a 

Občanská a rodinná výchova ve vyšších ročnících školy a je členěn do tří základních tematických okruhů: Místo, kde žijeme, Lidé 

kolem nás a Lidé a čas. Rozsah a hloubku konkretizovaného učiva volí vyučující s ohledem na konkrétní místní podmínky, potřeby a 

zájem žáků; rychlost postupu přizpůsobuje aktuální úrovni poznávacích schopností žáků a jejich dosavadní životní zkušenosti. 

Tematické okruhy se společnými prvky vhodně a funkčně propojuje.  

V tematickém okruhu Místo, kde žijeme, se žáci seznamují se základními poznatky o krajině, minulosti a současnosti své obce 

(regionu, vlasti). Získávají základní informace o Evropě, ostatních kontinentech a jejich zemích. Učí se orientovat v terénu, pracovat s 

mapami, používat získané vědomosti v praktických situacích. 

V tematickém okruhu Lidé kolem nás žáci poznávají různé druhy lidské práce a učí se chápat jejich souvislost s přírodními 

podmínkami, poznávají, jak se činnosti lidí odrážejí v tvářnosti krajiny, charakteru staveb a v rozmanitých památkách. Žáci poznávají, 

jak se lidé sdružují, baví, jakou vytvářejí kulturu. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, ale i s problémy, které provázejí 

soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy). 



V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v dějích a v čase. Poznávají, jak události postupují v čase a utvářejí historii věcí 

a dějů, vycházejí od nejznámějších událostí v obci a regionu a postupují se k nejdůležitějším okamžikům v historii naší země. 

Získávají odpovědný vztah ke kulturními bohatství vlasti, k jejímu přírodnímu prostředí, kulturnímu dědictví a historickým památkám. 

Vytvářejí si základní představu o způsobu života svých předků v různých historických obdobích i o způsobu života lidí v sousedství 

vlasti. 

 

Vyučovací předmět Vlastivěda se vyučuje ve 2 hodinové týdenní dotaci ve 4. ročníku a ve 2 hodinové týdenní dotaci v 5. ročníku 

(celkem 4 hodiny). Výuka probíhá převážně v kmenových třídách, nezanedbatelná část i mimo budovu školy (tematické vycházky a 

exkurze, návštěva památek, sbírek regionálních muzeí, veřejné knihovny apod.). 

Velký význam má cílené vedení žáků k samostatnému vyhledávání, získávání a zkoumání informací z různých dostupných zdrojů 

(literatura, rozhlas, televize, tisk, členové rodiny, lidé v nejbližším okolí apod.). 

 

 

3. Průřezová témata 

 

1. Osobnostní a sociální 

výchova 

- utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni 

- rozvíjení dovedností týmové spolupráce 

- vést žáky k uvědomování si hodnoty spolupráce a vzájemné pomoci 

2. Výchova 

demokratického občana 

- výchova k respektování zákonů, norem, dohodnutých pravidel 

- pochopení hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovědnost 

- motivace k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším 

- chápat události a problémy s různých úhlů pohledu (lokální, národní, evropská dimenze) 

 

3. Výchova k myšlení 

v evropských a globálních 

souvislostech 

- utvářet pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti 

- učit se vnímat Evropu jako širší vlast 

4. Multikulturní výchova - učit se komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin 

- uplatňovat svá práva a respektovat práva druhých, chápat a tolerovat odlišné zájmy, 

názory i schopnosti druhých 

- uvědomovat si, že etnické skupiny a všechny kultury jsou rovnocenné a žádná není 

nadřazena jiné 

5. Environmentální - vnímání života jako nejvyšší hodnoty 



výchova - učit se odpovědnosti ve vztahu k ochraně přírody a přírodních zdrojů 

6. Mediální výchova  

 

 

 

4. Klíčové kompetence 

Kompetence k učení  

cílevědomě osvojovat základní hygienické a kulturní návyky  

motivovat k objevování a pozorování všeho, co ho zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět  

poznávat podstatu zdraví a příčiny nemocí a upevňovat preventivní chování  

orientovat ve světě informací  

nabízet žákům různé způsoby, metody a strategie učení, které jim umožní samostatně organizovat a řídit vlastní učení  

vést žáky k aktivnímu vyhledávání a třídění informací, jejich propojování a systematizaci  

vést žáky k samostatnému pozorování a porovnávání získaných výsledků  

umožnit žákům poznávat smysl a cíl učení a umět posuzovat vlastní pokrok  

Kompetence k řešení problémů  

utvářet ohleduplný vztah k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jeho ochraně,  

vnímat problémové situace ve škole i mimo ni, učit je rozpoznávat a chápat problémy a nesrovnalosti,  

ukázat žákům různé zdroje informací, které mohou vést k řešení problému a vést je k jejich ověřování a srovnávání,  

vést žáky k ověřování správnosti řešení problému.  

Kompetence komunikativní  

vést k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci v běžných životních situacích,  

vystupovat a jednat samostatně,  

přirozeně vyjadřovat pozitivní pocity ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí,  

vést žáky k využívání širokých možností informačních a komunikačních prostředků.  

Kompetence sociální a personální  

plnit nejen osobní povinnosti, ale i společné úkoly,  

vytvářet pozitivní vztahy k rodině, spolužákům, škole, domovu i k přírodě,  

vést žáky ke schopnosti pracovat ve pracovních skupinách při vyhledávání informací i zpracovávání výstupů,  

předkládat žákům možnosti stanovení pravidel pro činnost skupiny a vést je k jejich dodržování,  

individuálním přístupem budovat sebedůvěru žáka a jeho samostatný rozvoj.  

Kompetence občanské  

rozvíjet zájem žáků o poznávání jiných kultur,  



chápat rozdíly mezi lidmi na základě poskytování informací,  

vést žáky ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základně společně vytvořených a přijatých nebo obecně 

uplatňovaných pravidel soužití.  

Kompetence pracovní  

vytvářet pracovní návyky v samostatné i týmové práci,  

poukázat na možná zdravotní a hygienická rizika při práci a vést žáky k jejich eliminaci,  

naučit žáky pracovat podle návodu, umožnit jim hledat vlastní postup.  

 

 

5. Očekávané výstupy a učivo, rozdělení učiva do ročníků 

 

 

 

1. MÍSTO, KDE ŽIJEME 

Očekávané výstupy (OVO) - 2. období Učivo (U) 

žák 

1.4 určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke 

krajině a státu 

1.5 určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle 

nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 

1.6 rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává 

jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na 

mapách naší republiky, Evropy a polokoulí 

1.7 vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, 

hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich 

význam z hlediska přírodního, historického, politického, 

správního a vlastnického 

1.8 zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z 

vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i 

v jiných zemích 

1.9 rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, 

symboly našeho státu a jejich význam 

 

1.1 domov - prostředí domova, orientace v místě bydliště 

1.2 škola - prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná 

cesta do školy, riziková místa a situace 

1.3 obec (město), místní krajina - její části, poloha v krajině, 

minulost a současnost obce (města), význačné budovy, dopravní síť 

1.4 okolní krajina (místní oblast, region) - zemský povrch a jeho 

tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlinstva a živočichů, vliv 

krajiny na život lidí, působení 

lidí na krajinu a životní prostředí, orientační body a linie, světové 

strany 

1.5 regiony ČR - Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, 

výroba, služby a obchod 

1.6 naše vlast - domov, krajina, národ, základy státního zřízení a 

politického systému ČR, státní správa a samospráva, státní symboly 

1.7 Evropa a svět - kontinenty, evropské státy, EU, cestování 

1.8 mapy obecně zeměpisné a tematické - obsah, grafika, 

vysvětlivky 



 

2. LIDÉ KOLEM NÁS 

Očekávané výstupy (OVO) - 2. období Učivo 

žák 

2.3 vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy 

mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, 

mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě) 

2.4 rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní 

své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném 

postupu řešení  

2.5 rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už 

tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva 

nebo demokratické principy 

2. 6 orientuje se v základních formách vlastnictví; používá 

peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu 

nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost 

realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si 

půjčovat a jak vracet dluhy 

2.7 poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí 

na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení 

životního prostředí obce (města) 

 

2.1 rodina - postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a 

mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, práce fyzická a duševní, 

zaměstnání 

2.2 soužití lidí - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, 

obchod, firmy, zájmové spolky, politické strany, církve, pomoc nemocným, 

sociálně slabým, společný „evropský dům“ 

2.3 chování lidí - vlastnosti lidí, pravidla slušného chování 

2.4 právo a spravedlnost - základní lidská práva a práva dítěte, práva a 

povinnosti žáků školy, protiprávní jednání, právní ochrana občanů a 

majetku, soukromého vlastnictví, duševních hodnot 

2.5 vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné; hmotný a nehmotný 

majetek 

2.6 kultura - podoby a projevy kultury, kulturní instituce, masová kultura a 

subkultura 

2.7 základní globální problémy - významné sociální problémy, problémy 

konzumní společnosti, nesnášenlivost mezi lidmi, globální problémy 

přírodního prostředí 

 

3. LIDÉ A ČAS 

Očekávané výstupy (OVO) - 2. období Učivo (U) 

 

žák 

3.4 pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a 

mezi jevy 

3.5 využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro 

pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých 

i movitých kulturních památek 

3.6 rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a 

současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik 

3.1 orientace v čase a časový řád - určování 

času, čas jako fyzikální veličina, dějiny jako 

časový sled událostí, kalendáře, letopočet, 

generace, denní režim, roční období 

3.2 současnost a minulost v našem životě - 

proměny způsobu života, bydlení, předměty denní 

potřeby, průběh lidského života, státní svátky a 

významné dny 



3.7 srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na 

našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik 

3.8 objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů 

3.3 regionální památky - péče o památky, lidé a 

obory zkoumající minulost 

3.4 báje, mýty, pověsti - minulost kraje a předků, 

domov, vlast, rodný kraj 

 

 

4. ročník 5. ročník 

1.1 domov - prostředí domova, orientace v místě bydliště 

1.2 škola - prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná 

cesta do školy 

1.3 obec (město), místní krajina - její části, poloha v krajině, minulost 

a současnost obce (města), význačné budovy, dopravní síť 

1.4 okolní krajina (místní oblast, region) - zemský povrch a jeho 

tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlinstva a živočichů, vliv 

krajiny na život lidí, působení 

lidí na krajinu a životní prostředí, orientační body a linie, světové 

strany 

1.5 regiony ČR - Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, 

výroba, služby a obchod 

1.6 naše vlast - domov, krajina, národ, základy státního zřízení a 

politického systému ČR, státní správa a samospráva, státní symboly 

1.8 mapy obecně zeměpisné a tematické - obsah, grafika, vysvětlivky 

 

1.3 obec (město), místní krajina - její části, poloha v krajině, minulost 

a současnost obce (města), význačné budovy, dopravní síť 

1.4 okolní krajina (místní oblast, region) - zemský povrch a jeho 

tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlinstva a živočichů, vliv 

krajiny na život lidí, působení 

lidí na krajinu a životní prostředí, orientační body a linie, světové 

strany 

1.7 Evropa a svět - kontinenty, evropské státy, EU, cestování 

1.8 mapy obecně zeměpisné a tematické - obsah, grafika, vysvětlivky 

2.1 rodina - postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské 

a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, práce fyzická a duševní, 

zaměstnání 

2.3 chování lidí - vlastnosti lidí, pravidla slušného chování, principy 

demokracie 

2.4 právo a spravedlnost - základní lidská práva a práva dítěte, práva 

a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání, právní ochrana občanů a 

majetku, soukromého 

vlastnictví, duševních hodnot 

2.5 vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné; hmotný a 

2.2 soužití lidí - mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, 

zájmové spolky, politické strany, církve, pomoc nemocným, sociálně 

slabým, společný „evropský dům“ 

2.3 chování lidí - vlastnosti lidí, pravidla slušného chování, principy 

demokracie 

2.4 právo a spravedlnost - základní lidská práva a práva dítěte, práva 

a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání, právní ochrana občanů a 

majetku, soukromého 

vlastnictví, duševních hodnot 

2.5 vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné; hmotný a 



nehmotný majetek; peníze 

2.6 kultura - podoby a projevy kultury, kulturní instituce, masová 

kultura a subkultura 

2.7 základní globální problémy - významné sociální problémy, 

problémy konzumní společnosti, nesnášenlivost mezi lidmi, globální 

problémy přírodního prostředí 

nehmotný majetek; peníze 

2.6 kultura - podoby a projevy kultury, kulturní instituce, masová 

kultura a subkultura 

2.7 základní globální problémy - významné sociální problémy, 

problémy konzumní společnosti, nesnášenlivost mezi lidmi, globální 

problémy přírodního prostředí 

3.1 orientace v čase a časový řád - určování času, čas jako fyzikální 

veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet, 

generace, režim dne, roční období 

3.2 současnost a minulost v našem životě - proměny způsobu života, 

bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky 

a významné dny 

3.3 regionální památky - péče o památky, lidé a obory zkoumající 

minulost 

3.4 báje, mýty, pověsti - minulost kraje a předků, domov, vlast, rodný 

kraj 

3.1 orientace v čase a časový řád - určování času, čas jako fyzikální 

veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet, 

generace, režim dne, roční období 

3.2 současnost a minulost v našem životě - proměny způsobu života, 

bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky 

a významné dny 

3.3 regionální památky - péče o památky, lidé a obory zkoumající 

minulost 

3.4 báje, mýty, pověsti - minulost kraje a předků, domov, vlast, rodný 

kraj 

 

Rozvíjející učivo:                                                                                       Rozvíjející učivo:  

                                                                                                                      

Kraje ČR – vstupní informace.                                                                   Kraje ČR – základní informace o povrchu, obyvatelstvu,             

Počasí a podnebí – vysvětlení pojmů                                                         hospodářství a o zvycích v jednotlivých krajích ČR.  

Půda a zemědělství ČR – základní informace                                            Podnebné pásy světa.  

Nerostné suroviny, průmysl ČR – základní informace                              Významné vynálezy lidských dějin, technické objevy, které                   

Chráněná území ČR                                                                                   usnadňují člověku život.  

 

                                                                                                                    Základní učebnice: HROUDOVÁ, S. a J. CIMALA:    

                                                                                                                    Vlastivěda 5, Česká republika jako součást Evropy. Nová  

                                                                                                                    škola, Brno 2014.  

                                                                                                                    FEJFUŠOVÁ, M.: Vlastivěda 5, od začátku novověku po    

                                                                                                                    současnost. Nová škola, Brno 2014. 

Základní učebnice: ŠTIKOVÁ, V. a J. TABARKOVÁ: 

Vlastivěda 4, učebnice pro 4. ročník základní školy. Nová škola, 

Brno 2012.  



Základní učebnice: STŘÍBRNÁ, I.: Vlastivěda 4, hlavní události  

nejstarších českých dějin. Nová škola, Brno 2013 


