5.9 CLOVEK A SVET PRACE

5.9.1 - PRACOVNI VYCHOVA

1 Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdce, postihuje Siroké spektrum pracovnich
¢innosti a technologii, vede zéky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a ptispiva k
vytvafeni Zivotni a profesni. Cilené se zamétuje na praktické (zejména manudlni) pracovni dovednosti a navyky a dopliuje tak celé
zakladni vzdélani o tuto dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dal§im zivoté a ve spolecnosti.

2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

1. 2. 3. 4. S.
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Ucebni osnovy vyu€ovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo ze vSech tematickych
okruhti vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace RVP ZV (na 1. stupni: Prdce s drobnym materialem, Konstrukéni &innosti, Péstitelské
prdce, Ptiprava pokrmt). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Ve viech
vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpe€nosti a hygieny pii praci. Vyucovaci pfedmét Pracovni
¢innosti je povinny predmét, ktery se vyucuje v 1. az 5. rocniku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin).

Vyuka probihd z pfevazné ¢asti v ucebnach skoly, na skolnim pozemku.

3. Prurezova témata.
1.-5. roénik

1. obdobi
1. Osobnostni a socialni |- vést Zaky k vzajemnému respektovani, rozvoji smyslového vnimani a fantazie, vyjadfovani
vychova pocitl pfi vlastnich praktickych ¢innostech

- rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci

a) Osobnostni rozvoj

b) Socialni rozvoj




¢) Moralni rozvoj

2. Vychova
demokratického ob¢ana

- prostfednictvim znalosti a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti a na zdklad¢ vlastnich
zkuSenosti vést zaky k mysleni v souvislostech, ke schopnosti feSit problém a samostatné
se rozhodovat

3. Vychova k mySleni
v evropskych a globalnich
souvislostech

- vést zaky k védomi soundlezitosti s ostatnimi obany Evropy
- uvédomovat si spole¢né znaky a odliSnosti Zivota jedincti v evropské spolecnosti
- vést zaky k chapani a respektovani socialni a kulturni rozmanitosti

4. Multikulturni vychova

- ucit zaky vyuzivat médii jako zdroje informaci, které mohou vyuzit jako prostiedek
k osobnostnimu rtstu

5. Environmentalni
vychova

- vytvaret navyky k ochrané ptirody
- uvédomovat si vliv prostiedi na zdravi vlastni 1 zdravi ostatnich lidi

6. Medialni vychova

2. obdobi

1. Osobnostni a socialni
vychova

-- vést zaky k sebepoznani, zdravému sebepojeti a k udrZzeni psychického zdravi

- prostiednictvim propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vést zaky ke komunikaci,
psychohygieng, kladnym mezilidskym vztahiim

- simulovat konkrétni situace — lidska setkani, vztahy v rodiné, spravné zasady lidského souziti
- rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci

- vést ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace, komunikace a vzdjemné pomoci
pii praci v tymu

a) Osobnostni rozvoj

b) Socialni rozvoj

¢) Moralni rozvoj

2. Vychova

- vést zaky k tomu, aby dokéazali myslet v souvislostech, hodnotit a vyuzivat podnéty okolniho




demokratického ob¢ana |svéta, kriticky se zamyslet nad sebou i nad svym okolim, nachazet zptisoby feseni situaci
a problému

3. Vychova k mySleni - vést zaky k védomi soundlezitosti s ostatnimi obany Evropy
v evropskych a globalnich |- uvédomovat si spole¢né znaky a odliSnosti zivota jedincil v evropské spolecnosti
souvislostech - vést zaky k chapani a respektovani socidlni a kulturni rozmanitosti

4. Multikulturni vychova |- ucit zaky vyuzivat médii jako zdroje informaci, které mohou vyuzit jako prostredek
k osobnostnimu rtstu
- seznamovat zaky s rozmanitosti lidskych vytvort, co je vkusné, co je ky¢

5. Environmentalni - vytvaret navyky k ochrané ptirody
vychova - uvédomovat si vliv prostfedi na zdravi vlastni i1 zdravi ostatnich lidi
- seznamovat s moznosti zpétného vyuziti riznych materialt (recyklovany papir)

6. Medialni vychova

4. Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENi{

- Zak poznava smysl a cil své prace s riznymi materialy

- Zak samostatné zorganizuje vybranou pracovni ¢innosti a vykona ji
- Zak zhodnoti sviij vykon, zna jeho smysl a cil

- ZaK proZije uspéch a pocit sebeuspokojeni z dobie vykonané prace

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- 74k vnima problémové situace v pracovnim procesu
- zak promysli a naplanuje zpiisob napravy

- 74k zhodnoti jejich pficiny

- zak nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

- zak dokaze se vystizné a souvisle vyjadfit, a kultivované k dané pracovni ¢innosti
- zak popsat a vysvétlit postup své prace



- 74k naslouché druhym lidem a vhodné¢ reaguje na jejich navrhy

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI

- zak se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- 74k plnohodnotné spolupracuje ve skupiné

- zak prozije pocit z dobfe vykonané prace

KOMPETENCE OBCANSKE

- 7&k respektuje presvéd€eni druhych lidi

- 7ék je schopen vcitit se do situace druhych lidi

- 74k si je védom svych prav a povinnosti v pracovnim procesu
- zak podfidi se pravidlim chovani v pracovni skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI

- 74k pouziva bezpetné néstroje, vybaveni a materialy

- zak dodrzuje vymezena pravidla pfi praci

- zak provadi praci v co nejlepsi kvalité

- zak posoudi své realné moznosti pii vyberu své profesni orientace
- zak predchazi rizikim, minimalizuje je

5. Oc¢ekavané vystupy a ucivo, rozdéleni uciva do roéniku

1. stupen

1. PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Utivo (U)

zak

1.1 vytvati jednoduchymi postupy razné ptedméty 7 tradiCnich i netradicnich
materiall

1.2 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

1.1 vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie aj.)

1.2 pracovni pomtcky a nastroje - funkce a
vyuZziti

1.3 jednoduché pracovni operace a postupy,




zak

1.3 vytvati ptim&tenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své
Ppredstavivosti ruzné vyrobky 7 daného materidlu

1.4 vyuZiva piti tvotivych Cinnostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
1.5 voli vhodné pracovni pomicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitému
materidlu

1.6 udriuje potadek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny a bezpeCnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pii urazu

organizace prace
1.4 lidové zvyky, tradice, femesla

2. KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Ucivo (U)

zak
2.1 zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pti prdci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

2.2 provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demonta?

2.3 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

2.4 dodriuje zasady hygieny a bezpeCnosti prdce, poskytne prvni pomoc pii urazu

2.1 stavebnice (plosné, prostorove,
konstruk¢ni), sestavovani modelil
2.2 prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem

3. PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Ucivo (U)

zak
3.1 provadi pozorovani ptirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
3.2 peCuje o nendroCné rostliny

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

3.3 provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

3.4 oSettuje a péstuje podle danych zdasad pokojové i jiné rostliny

3.5 voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomUcky, ndstroje a nacini
3.6 dodrZuje zdasady hygieny a bezpeCnosti prdace; poskytne prvni pomoc pii urazu

3.1 zakladni podminky pro péstovani
rostlin, ptda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky,
kofeni, zelenina aj.)

3.3 péstovani pokojovych rostlin

3.4 rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie




4.PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Ucivo (U)

zak
4.1 ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
4.2 chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

4.3 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

4.4 ptipravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

4.5 dodrZuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovaini

4.6 udrZuje potddek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdklady hygieny a
bezpeCnosti prdace; poskytne prvni pomoc i pti urazu v kuchyni

4.1 zékladni vybaveni kuchyné

4.2 vybér, ndkup a skladovani potravin

4.3 jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

4.4 technika v kuchyni - historie a vyznam




Rozdéleni uéiva do ro¢nika

1. trida

2. ti'ida

3. trida

1.1 vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton) — navlékani
koralkd, mozaika z papiru, zalozka, ...

1.2 pracovni pomtcky a nastroje - funkce a
vyuziti

2.1 stavebnice (plosné, prostorove,
konstruk¢ni), sestavovani model

3.1 zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)
3.3 péstovani pokojovych rostlin

4.3 jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

1.1 vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat)
—kolaz,...

1.2 pracovni pomucky a néstroje - funkce a
vyuziti: podlozka, Spachtle, nizky, druhy
papiru, jehla, nit, bavinka

2.1 stavebnice (plos$né, prostorové,
konstruk¢ni), sestavovani modela

3.1 zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyZziva rostlin, osivo
3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahrad¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kotfeni,
zelenina aj.)

4.3 jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovéani

1.1 vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.) — modelovani, krabic¢ka z papiru,
jehelnicek,...

1.2 pracovni pomicky a nastroje - funkce a
vyuziti: ntizky, druhy lepidel, druhy textilu
2.1 stavebnice (plo$né, prostorové,
konstruk¢ni), sestavovani modelt

3.1 zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina,
tizkovani aj.)

4.3 jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovéani

4. trida

5. trida

1.1 vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,

textil, drat, folie aj.)

1.2 pracovni pomiicky a nastroje - funkce a vyuziti
1.3 jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

1.3 jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
1.4 lidové zvyky, tradice, femesla

2.1 stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modela

2.2 prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym néacértem

3.1 zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani,
vyZiva rostlin, osivo

3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.)

3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)
3.4 rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie




3.3 péstovani pokojovych rostlin
3.4 rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

4.1 zékladni vybaveni kuchyné 4.2 vybér, ndkup a skladovani potravin
4.2 vybér, ndkup a skladovani potravin 4.3 jednoduché uprava stolu, pravidla spravného stolovani
4.3 jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani 4.4 technika v kuchyni - historie a vyznam




