Desatero pro prvňáčky
1. Znám svoje jméno a příjmení, vím, jak se jmenují rodiče.

2. Umím se obléknout i převléknout do cvičebního úboru a to tak rychle, aby nikdo z mých kamarádů na mě nemusel čekat. Umím na tkaničce mašličku.

3. Umím uklidit knížky, pastelky a hračky tam, kam patří.

4. Dovedu kreslit tužkou a pastelkami a malovat barvami.

5. Poznám různé barvy.

6. Umím vystřihnout obrázek nůžkami s kulatou špičkou.

7. Dovedu si připravit svačinu na ubrousek a umýt si ruce před jídlem i po jídle.

8. Dovedu poslouchat maminčino (tatínkovo) vyprávění se zájmem a v klidu.

9. Televizní pohádky, písničky a filmy pozorně sleduji a dokáži si o nich povídat s rodiči.

10. Do školní tašky si věci ukládám sám (sama).
Desatero pro rodiče
1. Každý den kontroluji školní tašku za přítomnosti svého prvňáčka.

2. Každý den zkontroluji penál a ořezané tužky. Vím, že jich dítě má mít několik v zásobě.

3. Pomáhám dítěti s přípravou školních potřeb a učebních pomůcek a za jeho přítomnosti je ukládáme do tašky.

4. Školní pomůcky koupím podle pokynů třídní učitelky po první informační schůzce.

5. Pravidelnou přípravu na vyučování rozdělím dítěti na kratší časové intervaly.

6. Příprava na vyučování by mělo probíhat v klidném a příjemném prostředí.

7. V klidu si s dítětem popovídám o tom, co ve škole prožil, a snažím se odpovědět na jeho otázky.

8. O společných kulturních prožitcích si s dětmi vyprávím. Tím rozvíjím jeho rozumové schopnosti.

9. Své dítě raději pohladím a pochválím za dobré výsledky. Snažím se nezlobit se, když se mu něco nepodaří.

10. Jsem součástí školy, nestojím mino ni, zúčastňuji se akcí školy.

Co by měl zvládnout předškolák
· znát své jméno, příjmení, adresu, věk

· sám se oblékne, obuje, nasvačí, jí příborem

· rozezná pravou a levou stranu nejen na sobě, ale i v prostoru, umí se orientovat v pojmech nahoře, dole, uprostřed, před, za, nad 
· zná barvy, geometrické tvary apod.

· umí spočítat alespoň šest předmětů, odliší menší a větší počet konkrétních předmětů, zná číselnou řadu 1 – 10
· umí vytleskat slovo po slabikách, pozná první a poslední písmeno ve slově, dokáže rozlišit krátký a dlouhý tón

· naučí se nazpaměť krátkou básničku, je schopen hrát pexeso, složí samostatně puzzle

· zvládne samostatně převyprávět jednoduchý příběh

· drží správně tužku a nůžky, umí bez problémů nakreslit postavu s oblečením, prsty a ostatní detaily, umí stříhat podle čáry

· vydrží se soustředit delší dobu na jednu činnost, snaží se ji dokončit

· umí vést rozhovor s vrstevníky, dospělými, neskáče do řeči dospělému
